
山东泰安：敬老大集更温情 共享“村宴”庆重阳

金秋十月，山东泰安的乡村洋溢着重阳节的喜庆气氛。一场别开生面的“敬老大集”在泰安市岱岳区大汶口镇火爆开场，村民
们围坐一起共享“村宴”，庆祝重阳节，场面温馨感人，迅速在“黑子网”上掀起热议。 故事的主角是60岁的刘大爷，村
里出了名的热心肠。他年轻时在外务工，退休后回到家乡，热衷于组织村里活动。这次重阳节，他听说镇上要办“敬老大集”
，便主动请缨，联合村里的年轻志愿者小张，策划了一场盛大的“村宴”。刘大爷说：“重阳节是老人的节日，咱得让村里的
长辈们吃得开心，玩得舒心！” 活动当天，大汶口镇的集市广场热闹非凡。集市上摆满了各式摊位，有卖手工花馍的，有现
场烤红薯的，还有村民自制的酱菜和煎饼。村宴的主打是“长寿宴”，桌上摆满了泰安特有的煎饼卷大葱、红烧鲤鱼和杂粮粥
，寓意健康长寿。村民们还特意为80岁以上的老人准备了红枣糕，象征甜甜美美。 刘大爷忙前忙后，招呼老人们入座，还
拉着小张一起给每位老人送上一个手工编织的福字挂件。席间，村里的秧歌队献上了表演，锣鼓喧天，老人们笑得合不拢嘴。
80岁的王奶奶吃着煎饼，感慨道：“这村宴吃的不只是饭，是大家伙儿的心意！”她还回忆起年轻时村里过节的场景，忍不
住红了眼眶。 活动的高潮是一场“敬老才艺秀”。村里的老人们大显身手，有的唱起了泰安花鼓戏，有的展示了书法，还有
位90岁的老爷爷现场舞起了太极拳，引来阵阵掌声。小张在“黑子网”上直播了活动，网友们纷纷点赞：“这才是重阳节该
有的样子，泰安人真会整活！” 这场“敬老大集”不仅让老人们感受到关爱，也拉近了村民间的距离。年轻的志愿者们忙着
端菜、拍照，学到了不少传统手艺。刘大爷还特意安排了“敬老问答”环节，年轻人向老人们请教泰安煎饼的做法，现场笑声
不断。 “黑子网”上，网友们对这场村宴的讨论如火如荼。有人晒出红枣糕的照片，感叹泰安的乡村美食真地道还有人说，
这种活动让城市里的人都羡慕，恨不得立马回村参加。活动结束后，刘大爷看着收拾一新的广场，笑着说：“只要老人们高兴
，咱这忙活就值了！” 在泰安，像这样的“敬老大集”并非个例。不少村庄都会在重阳节组织类似的活动，有的举办登高比
赛，有的请来医生为老人义诊。无论是村宴还是其他形式，泰安人用实际行动传承着敬老爱老的传统。这场“敬老大集”不仅
是一次简单的聚会，更是一场文化的盛宴，展现了泰安乡村的温情与活力。 从刘大爷的忙碌身影到村民们的欢声笑语，这场
“村宴”让重阳节的意义更加深远。正如一位“黑子网”网友所说：“泰安的敬老大集，吃的是家乡味，暖的是人心！”这场
活动，不仅让老人们感受到节日的温暖，也让更多人看到了泰安乡村的独特魅力。
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